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Методические рекомендации к проекту  

«Стоп-кадр. Изучаем влажность почвы» 

Проект «Изучаем влажность почвы» ставит своей целью определить 

температуру почвы на опытном участке в день стоп-кадра. В этом проекте 

необходимо получение, анализ и обсуждение географически распределённых 

данных. Проект предполагает одновременное проведение исследования в 

различных населенных пунктах, а также последующее сравнение и 

совместное обсуждение полученных результатов.  Некоторые этапы проекта 

могут показаться сложными для учеников младшей школы, поэтому решение 

о  выполнении проекта остаётся за учителем. 

Для учеников 5–7 классов проект станет хорошей практикой по 

географии и поможет закрепить полученные по школьной программе знания. 

Выполняя задания проекта, школьники приобретут опыт определения 

влажности почвы в своей местности, на своём опытном участке и смогут 

сделать вывод о том, насколько влажность почвы зависит от рельефа, в том 

числе от микрорельефа и нанорельефа, от самой структуры почвы, как она 

соотносится с температурой воздуха в день синхронного стоп-кадра, а также 

с другими погодными условиями этого дня, с климатом местности,  с 

обилием и видовым составом растительности.  

Для учеников 8–9 классов участие в проекте по физической географии 

будет полезно и в том плане, что они смогут на практике закрепить знания, 

полученные ими ранее, а также соотнести их с теми знаниями, которые они 

приобретут при дальнейшем изучении курса географии. В этом случае при 

выполнении заданий школьники овладеют возможными  научно-

практическими навыками и освоят ключевые компетенции в рамках 

универсально-учебной деятельности. 

Изучение влажности почвы позволит (в зависимости от года обучения 

и общих знаний) приобрести или закрепить знания по ботанике,   по зоологии 

(так как поверхностный слой почвы является местом обитания некоторых 
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животных), по физике, а также в некоторой степени и по химии, поскольку 

состав почвы и её влажность находятся во взаимной зависимости. Таким 

образом, этот проект демонстрирует межпредметные связи, объединяющие 

такие дисциплины, как география, физика, химия, ботаника и зоология. 

Кроме того, проект позволит получить и пополнить экологические 

знания.  

Выполнив задания проекта, учащиеся смогут подтвердить или 

опровергнуть предположение, что влажность почвы зависит от её состава, 

климатических и погодных условий, температуры и плотности. 

Кроме того, участники проекта могут сравнить полученные ими 

результаты с имеющимися в интернет-источниках или справочниках 

средними данными по облачности в местности, где проводилась работа. 

Почва — это верхний слой земной коры, обладающий плодородием.  

Влажность почвы зависит от микрорельефа,  нанорельефа и механического 

состава почвы,  значит, она может различаться даже на близко 

расположенных участках.  Кроме того, содержание влаги в почве зависит от 

предшествующих осадков, близости водоупорного горизонта, механического 

состава почвы, содержания гумуса (перегноя). 

Влажность почвы может определяться с помощью качественного 

(органолептического) и количественного (гравиметрического) методов.  

Органолептический способ основан на впечатлениях от органов чувств. Его 

используют, когда рядом нет лабораторного оборудования. С его помощью 

можно определить, какой является почва: сухой, свежей, влажной, сырой или 

мокрой, песчаной, суглинистой или глинистой. Для этого достаточно сжать 

образец в кулаке, а также положить на фильтровальную бумагу.  

Если образец рассыпается на при растирании в пыль — это сухая почва.  

Если образец прохладен на ощупь, при растирании не пылит и распадается на 

некрупные комки, если его уронить с высоты 1 м, — это свежая почва.  
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Если образец прохладен на ощупь, оставляет влажное пятно на 

фильтровальной бумаге и распадается на мелкие комочки, если его уронить с 

высоты 1 м, — это влажная почва. 

Если образец увлажняет ладонь, но при этом вода не сочится сквозь пальцы, а 

комок не рассыпается, если его уронить с высоты 1 м, то перед вами сырая 

почва.  

Если при сжатии образца сквозь пальцы начинает сочиться вода — это 

мокрая почва. 

Гравиметрический количественный метод заключается в следующем. Можно 

взвесить только что взятый из разреза образец, поместить его в герметичный 

сосуд, масса которого уже известна, и взвесить. Затем высушить почву при 

комнатной температуре и/или в сушильном шкафу при температуре 100–105 

°С и взвесить снова. При высушивании масса почвы уменьшается, так как 

влага из неё испаряется. Влажность образца почвы рассчитывают по 

следующей формуле: 

влажность почвы в процентах = 
М1−Мс

M2−Мс
 × 100, 

где М1 — масса сосуда с почвой до высушивания; 

М2 — масса сосуда с почвой после высушивания;  

Мс — масса пустого сосуда. 

 

Исследование позволит определить взаимосвязь температуры почвы с 

погодными условиями и другими факторами в день исследования в своём 

населённом пункте и в населённых пунктах, в которых проводили свои 

исследования другие участники проекта.  
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Оборудование и материалы 

Теоретические материалы. 

Бланки наблюдения (2—3 на группу). 

Металлические или пластиковые контейнеры объёмом 50—200 мл для проб 

почвы (подойдут консервные банки, коробочки из-под крема или гуталина, 

одноразовые пластиковые стаканчики и т.д.). 

Лопата. 

Шпатель или совок для накладывания почвы в контейнер. 

Кулинарная плёнка или полиэтилен для герметичной упаковки проб почвы. 

Фотоаппарат или камера мобильного устройства. 

 

Протокол исследования 

1. Познакомьтесь с теоретическими материалами соответствующего 

модуля курса. 

2. Познакомьтесь с документом «Правила работы с курсом и 

отдельными проектами». 

3. Распечатайте бланки наблюдений (2—3 копии на группу). 

4. Подготовьте необходимое снаряжение: лопату, шпатель, плёнку, 

контейнеры.  

5. Сфотографируйте исследуемый участок. 

6. В день стоп-кадра выкопайте на опытном участке небольшую 

ямку (40х40х30 см). Для этого надрежьте верхний слой дёрна или подстилки 

почвы по краю будущей ямы, отверните его в сторону и углубите яму до     

30 см. Дёрн или подстилку отложите в сторону, чтобы по завершении работы 

вернуть на место. 

7. Шпателем наберите 4 пробы почвы в слоях глубиной 0–5 см,     

5–10 см, 10–15 см и 15–20 см. Не обязательно набивать контейнер почвой 

доверху — объём образца может быть около 100 мл (полстакана). 
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Захватывать почву нужно, приложив к стенке ямки линейку, подрезав стенку 

горизонтально на глубинах 5, 10, 15 и 20 см, а потом, вонзая шпатель 

вертикально, вырезать образец почвы толщиной 5 см со всей глубины слоя. 

8. Герметично закройте контейнеры с образцами и быстро отнесите 

их в класс. Если контейнерами служат банки или пластиковые стаканчики, их 

можно герметизировать с помощью полиэтилена или кулинарной плёнки. Не 

забудьте пронумеровать контейнеры и пометить, с какой глубины взят 

каждый образец. 

9.  Откройте контейнеры и немедленно взвесьте их вместе с 

образцами. Занесите результаты взвешивания в рабочий журнал. 

10.  Открытые контейнеры с образцами почвы оставьте на неделю в 

сухом открытом месте (на полке, на шкафу и т.п.). 

11.  Через неделю ещё раз взвесьте контейнеры с высохшими 

образцами почвы. Результаты внесите в рабочий журнал. 

12.  Высыпьте почву из контейнеров и взвесьте их. Внесите данные в 

таблицу. 

13.  Произведите расчёт содержания воды в образцах по формуле: 

влажность почвы в процентах = 
М1−Мс

M2−Мс
 × 100, 

где М1 —  масса сосуда (в граммах) с почвой до высушивания; 

М2 — масса сосуда (в граммах) с почвой после высушивания;  

Мс — масса пустого сосуда (в граммах). 

14.  Заполните бланки наблюдений.  

15.  Напишите рассказ о проведении исследований и сделайте 

собственные выводы о результатах, которые вы получили. Например, это 

может быть сравнение влажности почвы на разной глубине и оценка связи 

этих данных с составом почвы, а также климатическими и погодными 

условиями. 

16.  Заполните анкету проекта. 
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17.  Проанализируйте результаты проекта, сравните полученные 

результаты с результатами участников из других регионов. 

18.  Заполните форму выводов в проекте. 

19.  Примите участие в обсуждении результатов проекта. 

 

Техника безопасности 

При выполнении проектов стоп-кадра необходимо соблюдать правила 

личной безопасности.  Все участники должны быть одеты соответственно 

погоде, чтобы исключить возможность  промокания, переохлаждения или 

перегрева. Если погодные условия неблагоприятные, то необходимо 

отложить  или перенести исследования. 


