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Методические рекомендации к проекту «Стоп-кадр. Составляем 

словесный портрет растительности» 

Проект «Составляем словесный портрет растительности» ставит своей 

целью научиться составлять геоботаническое описание растительности на 

опытном участке. В этом проекте необходимо получение, анализ и 

обсуждение географически распределённых данных. На основании 

полученных результатов можно выяснить, какие виды растительности 

преобладают в данной местности. Проект может быть доступен не только 

ученикам 5—7 классов, для которых он станет хорошей практикой по 

географии и ботанике и поможет закрепить полученные по школьной 

программе знания, но также и младшим школьникам. Выполняя задания 

проекта, школьники приобретут опыт определения различных видов 

растений: травянистых, древесных и кустарниковых, а также познакомятся с 

мхами и лишайниками.  Для учеников 8—9 классов участие в проекте по 

ботанике и физической географии будет полезно и в том плане, что они 

смогут на практике закрепить знания, полученные ими ранее, а также 

соотнести их с теми знаниями, которые они получают при дальнейшем 

изучении курса географии. В этом случае они приобретут возможные при 

выполнении заданий научно-практические навыки и освоят ключевые 

компетенции в рамках проектно-исследовательской деятельности. 

Наблюдения за растительным покровом позволят также закрепить или 

приобрести (в зависимости от года обучения и общих знаний) сведения по 

физике, связанные с такими понятиями, как температура и влажность. 

Несмотря на то, что эти знания учащиеся приобретают также в процессе 

изучения таких дисциплин, как «Окружающий мир и «География», физика 

дает дополнительное понимание этих природных процессов. Представляется 

возможным привести данные о физической природе температуры и 

влажности и рассказать об их влиянии на растительность, ее обилие и 

разнообразие. Таким образом, этот проект демонстрирует межпредметные 
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связи, объединяющие такие дисциплины, как география, физика и биология. 

Кроме того, проект позволит получить и пополнить экологические знания и 

знания по метеорологии, поскольку обилие растительности на опытном 

участке в любой сезон зависит также и от температуры воздуха и солнечных 

лучей. 

Выполнив задания проекта, учащиеся смогут подтвердить или 

опровергнуть предположение, что обилие и разнообразие растительного 

покрова зависят от географических координат местности, состояния почвы, 

климата, погодных условий и времени года. 

Кроме того, участники проекта могут сравнить полученные ими 

результаты с имеющимися в интернет-источниках и бумажных справочниках 

средними данными по описанию растительного покрова, где проводили 

исследования. 

Проект в рамках курса «Синхронный стоп-кадр» предполагает 

одновременное проведение исследования в различных населённых пунктах и 

последующее сравнение, а также совместное обсуждение полученных 

результатов. 

Таким образом, исследование позволит определить взаимосвязь 

растительного покрова с географическими, погодными и климатическими 

условиями в своем населённом пункте и в населённых пунктах, в которых 

проводили свои исследования другие участники проекта. 

Создание портрета растительного покрова теснейшим образом 

связывает географию и ботанику, позволяя перейти к науке геоботанике, 

поскольку данное описание осуществляется именно в ее рамках. 

Геоботаника изучает растительные сообщества, или фитоценозы. Такие 

науки, как геоботаника, называют междисциплинарными, потому что они и 

пользуются знаниями нескольких дисциплин, и пополняют их новой 

информацией и новыми знаниями. В рамках геоботаники особо изучается и 

подчёркивается связь растительных сообществ с всевозможными физико-
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географическими факторами — а именно почвами, рельефом, климатом, 

погодой. И чтобы описание растительности на опытном участке было именно 

геоботаническим, нужно учесть физико-географические условия. Прежде 

всего это географические координаты, затем дата исследования, температура 

воздуха, освещённость, особенности рельефа, увлажнённость почвы и только 

после этого — видовой состав растений.  Описание растительности 

территории – это составление перечня всех видов имеющихся на ней 

растений, независимо от того, представлен вид единственным экземпляром 

или множеством. Работать предстоит на опытном участке в день 

синхронного стоп-кадра. Выполнить следует две задачи: составить 

геоботаническое описание древесной растительности и геоботаническое 

описание травянистой растительности. Первое задание возможно выполнить 

в любой сезон.  Выполнение второго задания зимой возможно при 

отсутствии снежного покрова. Весной, летом и осенью описание травянистой 

растительности не должно вызывать затруднений, за возможным 

исключением дня весеннего равноденствия в северных регионах. Для 

изучения древесной растительности нужно будет выделить площадку 10х10 

м, для изучения травянистой растительности — участок 1х1 м.  Следует 

учесть, что исследование может быть ограничено таким пришкольным 

участком, где сильно антропогенное влияние в плане освещённости, рельефа, 

почвы и других факторов. В данном случае делается не полное 

геоботаническое описание, а словесный портрет растительности с 

элементами геоботаники. 

 

Оборудование и материалы 

1. Теоретический материал. 

2. Бланки наблюдений. 

3. Рулетка 10 м. 

4. Компас.  
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5. Шнур или сигнальная лента (несколько кусков общей длиной 40 

м).  

6. Фотоаппарат или камера мобильного устройства.  

7. Герметичная пластиковая коробка для образцов растений (в неё 

кладут кусок сырой газеты и образцы цветков и листьев для их 

изучения дома – в такой коробке растения пригодны для 

определения в течение 1—2 дней).  

8. Ботанический атлас или определитель растений. 

 

Протокол исследования 

1. Познакомьтесь с теоретическими материалами соответствующего 

модуля курса.  

2. Познакомьтесь с документом «Правила работы с курсом и 

отдельными проектами». 

3. Распечатайте бланки исследования (2—3 на группу). 

4. Выделите на опытном участке площадку 10х10 м для описания 

древесной растительности.  

5. Оцените микрорельеф и нанорельеф площадки. 

6. Оцените степень увлажнённости почвы. Если образец 

рассыпается при растирании в пыль — это сухая почва. Если образец 

прохладен на ощупь, при растирании не пылит и распадается не крупные 

комки если его уронить с высоты 1 м — это свежая почва. Если образец 

прохладен на ощупь, оставляет влажное пятно на фильтровальной бумаги и 

распадается на мелкие комочки, если его уронить с высоты 1 м — это 

влажная почва. Если образец увлажняет ладонь, но при этом вода не сочится 

сквозь пальцы, а комок не рассыпается, если его уронить с высоты 1 м, то 

перед вами сырая почва.  Если при сжатии образца сквозь пальцы начинает 

сочиться вода — это мокрая почва. 
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7. Оцените степень освещённости площадки качественным 

способом: является ли свет прямым, сквозным или боковым, есть ли 

поблизости высокие здания, и если есть, то в какой стороне света — 

восточной, западной, северной, южной, насколько заслоняют солнечный свет 

стволы и кроны деревьев во время наблюдения.  

8. Сначала перечислите виды и количество растений древесного 

яруса, потом кустарникового, потом травяного яруса. Завершите описание 

ярусом мхов и лишайников. Измерьте обхват стволов древесных растений.  

9. Выделите на опытном участке площадку 1х1 м для описания 

травянистой растительности.  

10. Оцените микрорельеф площадки: неровности, впадины, бугры 

или наличие уклона. 

11. Оцените степень увлажнённости почвы так же, как в пункте 5. 

12. Составьте общий список всех видов травянистых растений, 

которые вам удалось определить. Укажите, каким количеством растений 

представлен каждый вид на опытной площадке. Растения, которые так и не 

удалось определить, обозначайте условными сокращениями, например, 

«растение А». 

13. По каждому виду трав укажите следующую информацию: стадия 

развития или фенофаза (нет цветков и плодов; есть бутоны; есть цветки и нет 

плодов; есть незрелые плоды; есть зрелые плоды).  

14. Определите обилие растений по Друде. Шкала приводится в 

теоретических материалах этого модуля. 

15. Заполните бланки наблюдений.  

16. Напишите рассказ о проведении исследований и сделайте 

собственные выводы о том, к каким результатам вы пришли. Например, 

какие виды растительности преобладают на участке, как деревья влияют на 

видовой состав и обилие кустарниковой и травянистой растительности на 

участке.  
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17.  Заполните анкету проекта. 

18.  Проанализируйте результаты проекта, сравните полученные 

результаты с результатами участников из других регионов. Например, 

оцените связь широты местности с видовым составом растительности и 

преобладанием тех или иных жизненных форм растений. 

19.  Заполните форму выводов в проекте. 

20.  Примите участие в обсуждении результатов проекта. 

 

 

Техника безопасности 

При выполнении проектов стоп-кадра соблюдайте правила личной 

безопасности. Одевайтесь по погоде, если погодные условия 

неблагоприятные, то отложите исследования или перенесите их. 


